CENTRO EDUCACIONAL BARRA MANSA

Colégio Reconhecimento — Parecer n° 760/85, do Conselho Estadual de Educacéo
UBM Resolug&o n° 1243 de 17/01/1986 — Secretaria de Estado de Educag&o

Matriz Curricular
Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio

Curso: Técnico em Seguranca do Trabalhado

Carga Horéria: 1200

Eixo Tecnoldgico:  Seguranca
Duracao do Curso: 18 meses
Estrutura: Modular
Semestral: 20 Semanas
Duracdo da aula: 50 minutos

Matriz: Curso Técnico em Seguranca do Trabalho Carga Horéria
S
. Hora Aula L
1° M6dulo Aulas Semanais Tebrica/Pratica Hora Reldgio
Desenho Técnico 04 80h 67h
Fundamentos de Informética 02 40h 34h
Higiene do Trabalho | 04 80h 67h
Leitura e Producdo de Texto 02 40h 34h
Principios de Tecnologia Industrial 04 80h 67h
Seguranca do Trabalho | 04 80h 67h
Subtotais 20 400 336h
———————————————————————————————————————————————————SeeeaSSSSS———
. Hora Aula -
20 Médulo Aulas Semanais Tebrica/Pratica Hora Reldgio
Administraco e Legislacdo Aplicadas 02 40h 34h
Biosseguranca 02 40h 34h
Ergonomia 02 40h 34h
Higiene do Trabalho I 04 80h 67h
Psicologia do Trabalho 02 40h 34h
Saude Ocupacional | 04 80h 67h
Seguranca do Trabalho Il 04 80h 67h
Subtotais 20 400 337h
———————————————————————————————————————————————————————————————SSSSSSSSSSSS————
. Hora Aula L
30 Médulo Aulas Semanais Tebrica/Pratica Hora Reldgio
Salde Ocupacional Il 04 80h 67h
Sistema de Gestédo de Saude e Seguranca 04 80h 67h
Prevencéo e Controle de Perdas 04 80h 67h
Tecnologia e Prevencdo no Combate a Sinistro 04 80h 67h
Seguranca do Trabalho Il 04 80h 67h
Subtotais 20 400 335h
————————————————————————————————SaaaasaaaaeaS———
Total 1200 1008
Estagio Curricular 240h 200h
Total de Carga Horaria do Curso 1440 1208h
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Cursos de 1.200h )
Curso Técnico em Seguranca do Trabalho - SABADO

SEGURANCA DO TRABALHO - 1° MODULO

Total de Horas Matutino e - X
do 1° Médulo 400 Turno: Vespertino Horario 07:30 as 17:50
20% H Calculo: 320 / 20 semanas: Numero | Dias necessarios Dias da semana
o oras . . . L
EAD | Presenciais Quantldade,de Aulas semanais | de aul_as para cumprir as (levar em conta 0 uso dos | Horario das aulas
Aulas de 50 por dia | horas semanais laboratérios)
Manha
07:30 as 08:20
08:20 as 09:10
09:10 as 10:00
Int. 20 min.
) 10:20 as 11:10
16 aulas por semana 01 dias por SABADO 11:10 as 12:00
80 320 800 minutos de aula por 10 semana
semana com aulas de 50’ (1,6) (e 1 noite) Tarde
13:30 as 14:20
14:20 as 15:10
15:10 as 16:00
Int. 10 min.
16:10 as 17:00
17:00 as 17:50
Calculo 800’ / 500’
(total de minutos da semana /
total de minutos das 04 aulas
por dia.

SEGURANCA DO TRABALHO - 2° MODULO

Total de Horas Matutino e . X
do 1° Modulo 400 Turno: Vespertino Horario 07:30 as 17:50
Calculo: 320 / 20 semanas: Numero | Dias necessarios Dias da semana
20% Horas . . ) L
EAD | Presenciais Quantldade,de Aulas semanais | de aul_as para cumprir as (levar em conta o uso dos | Horario das aulas
Aulas de 50 por dia | horas semanais laboratérios)
Manha
07:30 as 08:20
08:20 as 09:10
09:10 as 10:00
Int. 20 min.
. 10:20 as 11:10
16 aulas por semana 01 dias por SABADO 11:10 as 12:00
80 320 800 minutos de aula por 10 semana
semana com aulas de 50’ (1,6) (e 1 noite) Tarde
13:30 as 14:20
14:20 as 15:10
15:10 as 16:00
Int. 10 min.
16:10 as 17:00
17:00 as 17:50
Calculo 800’ / 500’
(total de minutos da semana /
total de minutos das 04 aulas
por dia.
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Cursos de 1.200h )
Curso Técnico em Seguranga do Trabalho - SABADO

SEGURANCA DO TRABALHO - 3° MODULO

Total de Horas Matutino e - 5
do 1° Médulo 400 Turno: Vespertino Horario 07:30 as 17:50
20% H Calculo: 320 / 20 semanas: Numero | Dias necessarios Dias da semana
? oras Quantidade de Aulas semanais | de aulas | para cumprir as (levar em conta o uso dos | Horario das aulas
EAD | Presenciais , - P prir a .
Aulas de 50 por dia | horas semanais laboratérios)
Manha
07:30 as 08:20
08:20 as 09:10
09:10 as 10:00
Int. 20 min.
. 10:20 as 11:10
16 aulas por semana 01 dias por SABADO 11:10 as 12:00
80 320 800 minutos de aula por 10 semana
semana com aulas de 50’ (1,6) (e 1 noite) Tarde
13:30 as 14:20
14:20 as 15:10
15:10 as 16:00
Int. 10 min.
16:10 as 17:00
17:00 as 17:50
Calculo 800’ / 500’
(total de minutos da semana /
total de minutos das 04 aulas
por dia.
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SEGURANCA DO TRABALHO - ESTAGIO

Total de Horas

do1°Médulo 240 Turno: Horario
N° de Dias necessarios
20% Horas horas de X . . L
EAD | Presenciais Estagio para cumprir as Dias da semana Horarios do Estagio
por dia horas semanais
48
2 192




